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Dogaclama A.S.

2005 yilindan beri dogaclama tiyatro alaninda galismaktayiz ve
tlrln Turkiye'de gelisiminde ve ilerlemesinde 6nemli katkilarda
bulunduk.

Dogaclama A.S. bizler icin asla bitmeyen, siirekli kendini yenileyen, farkl
alanlar ve disiplinler ile harmanlandigimiz, yillar icinde gelisen, degisen ve
bizleri de siirekli yeniden sekillendiren zamanin ve mekanin 6tesinde bir
sahnedir.
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2005 yilindan
bugline dogaglama
tiyatro alaninda
calisiyor, 6greniyor,
ogretiyor ve
yaratiyoruz.

iSTANBUL
KOMEDi
FESTiVALi

- K“
\'g;\

3

Bini askin oyun ile
hem tiyatro
sahnelerinde hem
de beyaz ekranda
seyirciyle bulustuk.

Birbirinden farkli
pek cok sektorde
faaliyet gosteren
100'U askin sirketle
ortaklik yaptik.



Sunumun bu kismi
biraz duygusallik
iceriyor:

“Oyuncu olmak icin taa Odesa’dan
buraya ylriyerek mi geldin?” (Anton
Cehov, Sevgili Doktor, Oyunculuk Sinawi)

2003 yilinda tiyatro egitimi alirken tanistik.
Anton Cehov’'un Sevgili Doktor oyununda gecen
uistteki repligi Nina roliinde Mutlunur
soyliiyordu. Biz Istanbul’da yasiyorduk, ama yine
de tiyatro alaninda egitim almak hepimiz i¢in
Odesa’dan yayan yliriimek gibiydi. Heyecanl
gencler olarak kurdugumuz tiyatro kumpanyasi
ile Istanbul’da nerde cikabilecegimiz sahne
bulsak orada “Bir Garip Cehov” isimli kendi
uyarladigimiz oyunu oynuyorduk. Hem aldigimiz
egitimlerin hem de oyunlarimizin bir siire sonra
bizi besleyemedigini fark ettigimiz bir donemdi.
Role hazirlanirken yaptigimiz dogaclamalarin
bizleri metnin kendinden daha cok
heyecanlandirdigini hissediyorduk. Metini ve
kurguyu bir yana koyup, kendimizi ana
birakmaya karar verdik. Oyunu degil, oyuna
hazirlanirken yaptigimiz dogaclamalar1 sahneye
tasimaya karar verdik. 2005 yiliydi. Dogaclama
Tiyatro’yu bu sekilde kesfetmis olduk.
Dogaclama bize ilac gibi geldi.
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“Metinsiz tiyatro mu

olur kizim®?” -mMutlunur’un
anneannesi, 2006

2005 yilinda dogaclarimizi sahneye
tasidigimizda; bu sadece bizim i¢in tiim Tiirkiye
icin yeni bir seydi. Seyircilerin bu yeni tiyatro
tlriine olan yogun bir ilgisi vardi. Bu ilgi
sayesinde Taksim’de ufak bir cafeyi sahneye
déniistiirdiik. Iki sene sonra daha biiyiik bir
mekanda yeni bir sahne actik. Burada atolyeler
diizenleyerek egitimler vermeye basladik.

Dogaclama Tiyatro'yu sahnelemeye basladigimiz daha ilk glinlerden,

sirketlerle olan ortak calismalarimiz da baslamis oldu. Bizleri sahnede
izleyen kisiler, bu eglenceyi kendi sirketlerine de tagimak istiyorlardh.
Once oldugu gibi oyunlarimizi sirketlerin moral ve motivasyon
gecelerine tasidigimiz halde zamanla, dogaglamanin verdigi
esneklikle sirketlerin gerek kendi calisanlarina gerekse de tlketiciye
ulastirmak istedikleri mesajlari da bizler aracihigiyla sahneden, hem de
eglenceli bir sekilde iletmelerine yardimci olmaya basladik. Bu
birliktelik, bir stire sonra da spontane davranis ile “evet ve..."
felsefesini is hayatinda kazanima dénustiren egitim ve atdlyelerle

devam etti. Bugline kadar farkli sektorlerden 100°G askin kurum ile
hem sahne hem de egitim alaninda ¢alismalarimiz oldu.



“Herkes oynayabilir. Herkes
dogaclamayabilir. Sahnede yer almak
ve 0grenmek istedigin anda
izlenmeye deger birisin” - Viola Spolin

Dogaclama, en basit anlatimiyla bir tiyatro tiiriidiir. Ama kulag tersten
tutmak gibi, tiyatroyu dogaclama ile tanimladigimizda, tiyatronun en asli
ogelerini disarida birakiyoruz: Metin yok, kurgu yok, reji yok... Dogaclamay1
hem oyuncu icin hem de seyirci icin heyecanli hale getiren ise tam da bu
soyutlanma durumu... Tiim bunlardan siyrildiktan sonra geriye sadece giiclii
bir anindalik ve farkindalik ile kusanmis ve kendini ana birakan, sadece
olumlayan ve spontaniteye giivenen oyuncular geriye kaliyor. Isin komedi
kismui ise bir tiir meydan okuma yarisi: Elinde kendi zihninden ve bedeninden
bagka bir sey kalmayan oyuncuya cesitli zorluklar sunuluyor: Oynayacaksin
ama ciimlelerini bagkasi soyleyeceksin, seyircinin diledigi yerde ve zamanda
oynayacaksin, oynarken nasil davranacagina bile seyirci karar verecek. Var
misin? “Evet diyenler artik sahnede bildigimiz anlamda bir aktor degil ama
ayni zamanda birer performansci, birer sporcu, birer doniismiis oluyorlar.

Dogaclama tiyatro
cagdas bir tur
sayilsa da kokleri
Antik Yunun
Tiyatrosuna kadar
uzanmakta

Dogaglama,
Anadolu
topraklarinda ¢ok
eski bir gelenek.
Anadoluyu bastan
sona dolasip koy
meydanlarinda
oyunlarini
sergileyen
meddahlarimizin,
tuluatgilarimizin
mirasini buglin
bizler tasimaya
gayret ediyoruz.

Dogaclama Tiyatro,
1950li yillarda
cocuklarla yapilan
drama
egitimlerinden
dogdu. Kisa stuirede
ABD'de gelisip
Chicago’da bir
devrim niteligine
donusltp kendini
tim dinyaya kisa
surede yeni bir janr
olarak kabul ettirdi.



NEDEN DOGACLAMA?

“Diyelim bir dogaclamaya baslamalk iizeresin: Metin
yok, ne olacagina dair bir fikrin yok, biiyiik
olasilikla daha 6nce hic bulunmadigin bir yerde ve
tanimadigin kisiler olacaksin ve kontrol sende
degil; ciinkii kontrol yok. Oyleyse evet de!
Sanshiysan karsiliginda sana da evet diyecek
birilerini bulacaksin. Hayatin kendisi gibi...”
Stephen Colbert

Dikkat!
Burada ve bu anda
cocuklar... Burada ve bu
anda. -Aldous Huxley

Metin ve kurgunun olmamasi, dogacglama tiyatronun bir hazirlik siireci
icermedigi anlamina gelmiyor. Aksine hem bedensel hem de zihinsel bir
performans sergileyen dogaclama tiyatronun oyuncular1 sahne haricinde ne Herkese
kadar ¢ok ¢alisirlarsa alanlarinda o kadar yaratici olabiliyorlar. Klasik ufak da olsa bir delilik
tivat Ksi dogacl tivatrod 1 1 biz “ » degil kivilcimi bahsedilir. Bunu
iyatronun aksine, dogaclama tiyatroda calismalarimiza biz “prova” degi kaybetmemek lazim.
“idman” diyoruz. Dogaclama zihinde bir kas. Giiclenmesi icin bol bol idmana  -Robin Williams
ihtiyac duyuyor. Ayrica dogaclama tiyatro kuralsiz bir yap1 degil. Klasik
tiyatronun binlerce yillik kurallarini yiktig1 i¢in, genel olarak oyle bir algi
olsa da, bizlerin de uymak zorunda oldugu basit ama kesin kurallar var. Bu
kurallar ne kadar basit olsa da, icerikleri dolayisiyla insan psikolojisini

zorlayabilen etmenler olabiliyor. Lakin kurallara uyum, sonsuz yaratici ve

Dogaglamayla ilgili en

akan oyunlarin olusmasini saglar. énemli sey ne séyledigin
degil, digerlerinin ne
soyledigini duymandir.
Her zaman dinle. -Paul
gecirip kisisel gelisime, psikolojiye, egitime ve is hayatina da tasimis ve Merton

uygulanir olmustur.

Tam da bu nedenden bu kurallar, dogaclama tiyatroyu sahneden 6teye

Ya kesin
sahneye ¢ikmadan
caliglyorsunuz; en
azindan konulari
belirliyorsunuz siz. Hadi
hadi yemeyin bizi. - Bazi
seyirciler ve Sinan’in eski
ev arkadasi:(




BEYAZ YAKALI DOGACLAMA

#hoatmn

“Acaba yoneticiler senaryoyu gormezden
gelmeyi 6grenebilirler mi?

Beyin firtinasi yapilirken sikca dile getirilen kutunun digindan
bakalim yaklagsimini artik biraz degistirsek de kutunun igine bakip
elimizde olanlari daha iyi degerlendirsek acaba nasil olur?” -Janet
Rae Dupree, The New York Times *

90L yillardan itibaren diinya hizla degisirken, global olarak is hayati ve dinamikleri
de degisti. Daha yaratici, daha verimli, daha {iretken, daha dinamik, daha enerjik,
daha cesur olmanin yollarini arayan is diinyas: tam da bu zamanlarda
dogaclamanin kendilerine destek olabilecegini kesfettiler.

Artik giiniimiizde 6zellikle ABD ve Ingiltere gibi iilkelerde pek cok kurum ve
kurulus ¢alisanlarini sik stk dogaglama idman ve kurallariyla bir araya getiriyor.
Universiteler, bu alanda arastirmalar yapiyor. Bizler de tiim bu siirecleri yakindan
takip ediyoruz ve kendi calismalarimizda kullanarak dogaglamay1 sadece sahnede
degil, sirketlerle yaptigimiz ¢alismalarda da devam ettiriyoruz.

“ Alintilanan makalenin tamamina ulasmak igin: https://www.nytimes.com/2008/03/02/business
02unbox.html



https://www.nytimes.com/2008/03/02/business/02unbox.html
https://www.nytimes.com/2008/03/02/business/02unbox.html

Cok calistiniz, cok Urettiniz, yoruldunuz da... E
hadi siz arkaniza yaslanin, biz size gtizel bir
oyun oynayalim.

Cok uzun yillardir Dogaclama A.S. olarak sirketlerin
moral ve motivasyon gecelerinde sahne aliyoruz.
Dogaclama Tiyatro'nun en giizel yanlarindan birisi
izleyenleri de oyunun bir parcasi haline getirmesi
oldugundan, bu oyunlari izlemeye toplu bir sekilde
gelenler hem verdikleri yonelimlerle oyunlarin icerigini
belirliyorlar hem de istedikleri taktirde sahneye de
cikarak birebir oyunun bir parcasi oluyorlar.

Amacimiz birlikte eglenmek, birlikte giilmek, icimizdeki
oyun duygusuna canlandirip giizel anilar yaratmak. Ve
bunu sizlerle beraber yapmay1 ¢ok seviyoruz:)



MESAJINI BIZIMLE ILET

Bazen yeni vizyonlar yaratilir, bazen yeni
misyonlar belirlenir. Bazen yeni bir sloganin
duyulmasi lazimdir. Bazen yeni bir s6ziiniiz
vardir. Gelin birlikte soyleyelim.

Calisanlarla en ¢ok bir araya geldigimiz oyunlardan biri
bu baglik altinda yaptigimiz oyunlarla oluyor. Verilmek
istenen mesaj, dogaclamanin esnekligi sayesinde
oyunun ana temasini olusturdugu bu tiir oyunlarimizda,
verilmek istenen mesaj ya da alt1 ¢izilmek istenen ciimle
bizlere de oyunlarimizda ilham veriyor ve zihinlere
eglenceli bir kazinarak daha kolay icsellestiriliyor.
Tecriibelerimizle sabittir;)
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Yeni bir UrlinlUnlz var ve taninmasini mi
istiyorsunuz_ Dogaglama oyunlar tam bu ise
gore!

Yeni ¢ikan iiriinlerin tanitiminda yer almayi ¢cok
seviyoruz. Ister piyasaya siiriilmeden 6nce kendi
calisanlarina istersen de c¢esitli acik hava, AVM,
Uiniversite ya da festivallerde seyircilere, yeni ¢ikan
irtinti oyunun merkezi yaptigimiz dogaclamalarla biz
tanitalim. Siz bize sadece iirtiniin ne oldugunu,
ozelliklerini, digerlerinden farkini ve hedef kitlesini
anlatin. Biz bu bilgilerle dogaclama oyunlar
tasarlayalim. Uriiniiniizii, akillara kaziyalim.



Dogaclama A.S. ile Atolyeler

Dogaclama A.S. olarak sirketlerle sadece oyunlar ile degil ayn1 zamanda at6lyelerimizle de bir araya

geliyoruz.

Anindalik, farkindalik ve spontanite kavramlariyla dolu olan idmanlarimizi ¢alisanlarla
bulusturdugumuz bu atélyeler, oyun ile bilginin bir araya geldigi eglenceli bir egitim siireci sunuyor.

Pek cok sirketle farkli sekillerde atolye calismalarimiz siirdiiriiyoruz. Bu calismalar genelde asagida
gordiigiiniiz sekilde ti¢ farkli konseptte oluyor.

Bize ulasin, aklinizdakileri sOyleyin, size 0zel atolyeyi birlikte tasarlayalim!

TEKLI ATOLYE

Hadi su oyun

duygusunu yakalayalim.

Ogle arasinda ya da is
cikist eglenelim. Sonra
dagilalim:)

HEDEFE YONELIK ATOLYE
Bizim ekipte genel
olarak soyle bir sikinti
var diyorsan, o konu
Uzerinde igerigi
gelistirelim, hem
oynayalim hem
dislnelim

BiZ DE OYUNCUYUZ

Elbette dylesiniz. 6 ay
haftada bir giin
bulusalim. Dogacglamayi
A'dan Z'ye 6grenelim.
Peki bir de yil sonunda
bir sahneye cikip oyun
oynamaya ne dersiniz?



Unlii komedyen ve oyuncu Tina Fey, ABD'nin en énemli
sirketleri de dahil binin tGzerinde kurulusla, dogaclama
egitimlerini bulusturmus birisi. Dolayisiyla bu sorunun
cevabini da asagida ondan alintilayalim, yan tarafta ise
sirketler Gzerinde en ¢ok calistigimiz konulara bakalim...

1. Her zaman Kabul Et

Hayir demesi kolay. Asil erdem evet diyebilmekte. Evet her tiirlii fikrin
ortaya cikmasina izin verecek anahtar kelime. Evet ile farkl fikirlerin ve
yaraticiligin siirecin bir parcasi haline getir. Evet ile ekip ruhunu yakala!

2. VE...

Evet demek yetmez simdi bir de sirada “ve...” demek var. Evet diyerek bize
geleni kabul ettik simdi ve diyerek kendi fikrimizi ve katkimizi sunma
zamani. Bir duvar 6rmek gibi. Bir tugla sen, bir tugla ben, bir tugla o..!

3. Cesur ol ve Anlat

Kendi fikrini 6ne stirmekten de agiklamaktan da korkma. Bu bir kas.
Kullandigin siirece gelisecek. Etkin iletisimin bir parcas ol. icindeki sakli
Ozgiiveni oyunlarla disar1 ¢ikar!

4. Hata Yok

Eger her sey evetleniyorsa nasil hata olabilir ki! Hata yapmaktan korkunun
olmadigi yerde yaraticilik ve verimlilik baslar!

YARATICILIK:
Yaraticilik kanallarinizi
dogacglama ile sonuna
dek acin. Clinki
dogaglamada
dedigimiz gibi, "buiyik
balik kiiclik, uzun sopa
kisadir”

EKIP CALISMASI:
Ekip ruhu en iyi
dogaglamaile
yakalanir. Cinki Keith
Johnstone'un dedigi
gibi, “dogaclamacinin
ilk yetenegi ekip
arkadasina
glvenebilmesi
olmalidir”

ILETISIM:

Beden dili, etkin
dinleme ve soru
sorma, goz temasi,
ayna, farkina varma...
Dogaglama idmanlari
ile daha gtcli
iletisime geg. Clinkd
bir calismamizda
dedigimiz gibi,
“Kirmizi top! Bak bu
kirmizi top!”

Blyuk kicuk baliklar,
kirmizi toplarin sirri
atolyelerimizde;)



VE BiR DE BONUS!

Role-Play

Dogaclama A.S. ile Role Play

Siz calisanlarla, role play yapmaya, is hayatinizdan onlarca farkh kisilik ve
karakter olmayi cok seviyoruz.

Role Play, elbette tam biz oyunculara yonelik bir calisma. Pek ¢ok sirkette farkli sektorlerden
farkli karakter ozelliklerine sahip miisterileri, is ortaklari, is arkadaslarini, doktorlari,
hastalari, yonetici ve astlari canlandirdik.

Oyun metnini ister siz yazin, isterseniz birlikte beyin firtinas1 ya da saha ¢alismasi yapip
senaryolari biz olusturalim.

Tiyatro sahnesini ofisinizde birlikte kuralim.

HAYDI ILETISIME

SIMDI DOGACLAMA ZAMANI

Bize ulasmanin ve bu sunum dosyasinda anlatilanlari eglenerek deneyimlemenin
en guzel yolu, elbette oyunlarimizdan birine gelip bizi sahnede izlemek
olacaktir:) Oyun sonunda yiiz ylize de tanismis olur, neler yapabilecegimizi
konusuruz.

Cok isterim ama gercekten zamanim yok, a aslinda niyet ettik ama 6niimiizdeki haftalarda sizin
oyununuz yok derseniz de, bize yazin ve dogaclamay: baslatalim:

dogaclamaas.com

dogaclamaas@gmail.com

0536 421 62 38

0535 848 68 55
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